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FORMATION > à 3 jours niveau Initiation 

 

Modalités d’accueil et déroulement de la prestation 

Accueil des bénéficiaires 

➢ Pot d’accueil, présentation de chaque bénéficiaire 

➢ Présentation de notre institut de formation (livret d’accueil) 

➢ Présentation des animateurs intervenants (organigramme) 

➢ Présentation des locaux (moyens techniques et environnement)  

➢ Présentation / Informations sur le déroulé de la formation (modalité d’accueil et déroulé pédagogique) 

➢ Remise de documents : Déroulé pédagogique, Fiches techniques, Livret d’accueil , Règlement intérieur  

Mise en situation    

➢ Danse en couple sur la musique pour évaluer les acquis 

 

Apprentissage des techniques de base en danseuse  (durée : 40 h)  

➢ Apprentissage et démonstration des programmes 

➢ Apprentissage de la musique et du rythme 

➢ Débriefing 1h par semaine 

➢ Travail de répétition en individuel 

➢ Travail pédagogique 

➢ Observation du déroulé d’un cours en situation réelle 

➢ Participation aux soirées entrainement et mise en pratique 

➢ Evaluation des acquis en cours de formation 

 

Apprentissage des techniques de base en danseur  (durée : 40 h)  

➢ Apprentissage et démonstration des programmes 

➢ Apprentissage de la musique et du rythme 

➢ Débriefing 1h par semaine 

➢ Travail de répétition en individuel 

➢ Travail pédagogique 

➢ Observation du déroulé d’un cours en situation réelle 

➢ Participation aux soirées entrainement et mise en pratique 

➢ Evaluation des acquis en fin de formation 

➢  
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